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Консультация для родителей 

„Семейные ценности “ 
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Для ребёнка семья — это среда, в которой непосредственно 
складываются условия его физического, психического, 

эмоционального, интеллектуального развития. 
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` Отношение к ceMbe, как K ценности — это проявление любви к самым близким 

людям. 
& 
4 Воспитание семейных ценностей — это, прежде всего воспитание семейной 

& культуры, нравственности семейных отношений. Осознание семьи, 

как ценности означает, что между «Я» и «Мы» человек становится н стороне «Мы». 

Культура семейных отношений означает понимание особенностей возраста 

4 (отношение K младшим сёстрам и братьям, дедушкам и бабушкам, внимание K 

4, другому человеку, заботу о HEM, доверие и благодарность). 

ДЛЯ ЧЕГО НУЖНЫ СЕМЕЙНЫЕ ЦЕННОСТИ? 
Они формируют у маленького человека понимание роли семьи, ее значимости I 

уникальности. Именно B окружении близких дети учатся правильно выражать свои 
чувства, доброту и щедрость, уважение и ответственности за свои поступки, любовь, 
доверие и честность. Родителям же стоит особое внимание обратить на свое 
поведение, поступки, манеру общения. Потому что именно они представляют для 

4 ребенкакживой»пример взаимоотношений внутри союза. 
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t СОХРАНЕНИЕСЕМЕЙНЫХЦЕННОСТЕЙЯВЛЯЕТСЯОСНОВНОЙЗАДАЧЕЙ 
4 НАШЕГО ПОКОЛЕНИЯ 
4 Создание семьи и воспитание ценностей — тяжелая задача. Она требует большой + 

\ самоотдачИИкропотливогомноголетнег(›труда.Именновбракезакладываютсятакие 

4, качества, как верность своим идеалам, друзьям и родственникам, преданность { 

4, своему отечеству, любовь и Bepa, доброта и щедрость, ответственность и ф 

t взаимопомощь, уважительное отношение не только K старшим, HO и KO всем } 

4, окружающим. Простые правила и моральные устои, формируясь B пределах o 

4, родного дома, переносятся затем и в общество. Они проявляются в поведении ¢ 
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4, человека B садике, школе, институте, на работе и B общественном месте. Родовые 

4, ценности формируют культуру человека, делают общество более гуманным. 

& 
~ Ценности семейного воспитания. 

& — 1. Учите примером. Поведение, которому учится человек на примерах в детстве 

4 оказывает огромное влияние на его поведение во всей остальной жизни. 

"родителей есть возможность задать для детей такой Kypc, который будет'‚ 

"направлением для них BO BCeX дальнейших стадиях развития. Дети смогу 

М корректировать следствия хорошего или плохого примера, опираясь на пример,, 

4 который они наблюдали у себя дома. 

& 
~ 

2. Беседуйте со своими детьми. Беседовать CO своими детьми — ЗНЗЧРП‚ 

iyl vk Мавафовов овывтй Фавтй Wk AW Mot Eafodiofindt fekivedingt ва



млъ R R R R R R ль аАЬ аЬ АА аЬЫ 
4, становятся такими же значимыми, как и ваш пример. Нужно обсуждать с детьми уч 

4, различные проблемы и помогать им. Совет, который дают ребёнку, будет наиболее/ 

4, действенным, если сначала выслушать ребёнка, поинтересоваться его точкой зрения 

4, а уж потом высказывать своё мнение. Дайте ребёнку COBET, который укажет емуф 

4 верный путь, и дайте возможность следовать этому совету на практике. Дети должны? 

чувствовать, как нелегко бывает принять решение, а иногда и то, как больно бывае 

ошибаться. 
+ 

4 — 3.Судите справедливо. Роль родителей предполагает, чтобы вы оценивали/* 

4 поступки ваших детей и при необходимости поправляли их. Дети не только радуют? 

родителей своими поступками, HO иногда и огорчают. He оправдывая проступо: 

ребёнка, вы можете отреагировать с заботливой обеспокоенностью и научить дете 

тому, что за конкретными действиями следуют конкретные последствия и что они 

4, должны отвечать за свои поступки. Помогите ребёнку осознать и раскаяться By 

4, плохом поступке, а также дайте возможность исправиться. 

:,' 4. Обеспечивайте B ceMbe положительный и эмоциональный_ 

настрой. Существующий в доме эмоциональный настрой может оказать как 

4, положительное, так и отрицательное воздействие на развитие ребёнка. Задумайтесь: 

4, какая «погода» в вашем доме. Тепло ли и уютно в HEM, безопасно или в доме 

4, слишком много «молний» и «грома», холода? Наиболее эффективно воспитание и 

4, обучение ребёнка при обстоятельствах, полных любви, мира и уважения. Когда у васф 

4 хорошее душевное самочувствие, тогда и климат взаимоотношений мирный. + 
У 

4, — 5. Делитесь своими мыслями и чувствами. Дети имеют потребность делиться ) 

4, своими переживаниями, чувствами. Но для TOTO, чтобы дети доверяли вам и были с/ 

4, вами искренними, в должны дать UM частичку себя самого. Вы можете поделиться/ 

4, причинами, по которым делаете то, что делаете. Ваши дети когда-то буду 

Ъ родителями. Помогите MM понять, почему вы принимаете TO или иное решение,ч‚ 

поступаете так, а не иначе и какие чувства при этом испытываете. И 

4, — Рассказывайте о ваших целях, касающихся их и вашей семьи. Если дети будут/ 

4, знать эти цели. Им легче будет понять ваши намерения и правильно истолковывать}/> 

4, ваши действия. ы 
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Y Рассказывайте детям о случаях из вашей жизни, историю своей жизни. Делитесь 73 

4, своими воспоминаниями O TOM, чем вам приходилось заниматься, O друзьях, об 

4, интересных событиях и переживаниях. ¢ 

& * 
Если вы будете откровенны с детьми, вы будете укреплять чувства соединения 

семьи, воспитывать B детях умение ОбЩЗТЬСЯ, и поможете детям видеть связь Между‚ 

` тем, как вы поступаете, и тем, что вы говорите. + 
& + 
& У 
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Консультация для родителей. 

Тема: «Семья и семейные ценности» 

Что такое семья? 

Подготовил: Старший воспитатель Голуб И В 

Семья - основанная на браке или кровном родстве малая группа, члены 

которой связаны общностью быта, взаимной помощью, моральной и правовой 

ответственностью. 

B теории семейного права семья определяется как круг лиц, связанных 

личными неимущественными и имущественными правами и ОбЯЗЗННОСТЯМИ, 

вытекающими из брЗКЗ, родства, усыновления. 

Для ребёнка семья - это среда, в которой складываются условия его 
физического, психического, эмоционального и интеллектуального развития. 

ДЛЯ взрослого человека семья является источником удовлетворения ряда его 

потребностей и малым коллективом, предъявляющим K нему разнообразные и 

достаточно сложные требования. На стадиях жизненного цикла человека 

последовательно меняются его фуНКЦИИ и статус в семье. 

Семья... На чем же должна строиться семья? Может быть, на доверии и 

любви? А может, на взаимоуважении и взаимопонимании? Конечно же, все это 

составляющие крепкого фундамента для семьи, словом семейные ценности. To 

есть семейные ценности - это TO, что нельзя купить ни за какие деныги, получить 

по наследству. Семейные ценности можно обрести и пронести их через всю 

жизнь всем вместе. Поэтому поговорим о TOM, каким образом можно привнести 

семейные ценности, такие, например, как семейные традиции. 
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Семейные традиции : 

- позволяют малышу ощущать стабильность жизненного уклада: "при любой 

погоде"; 

- в вашей семье состоится TO, что заведено; 

- дают ему чувство уверенности в окружающем мире и защищенности; 

- настраивают ребенка на оптимизм и позитивное восприятие жизни, когда 

каждый день — праздник"; 

- создают неповторимые детские воспоминания, о которых малыш будет когда- 

НИбуДЬ рассказывать своим детям; 

- позволяют ощутить гордость за себя и свою семью. 

Вам вполне IO силам создать несколько семейных традиций, которых, 
возможно, будут придерживаться дети и внуки! 

Не забудьте только три главных правила: 

- повторяющееся событие JAO0JDKHO быть для малыша ярким, позитивным, 

запоминающимся; 

- традиция на то и традиция, чтобы соблюдаться всегда; 

- можете задействовать запахи, звуки, зрительные образы, 

Главное, чтобы B этом традиционном действии было что-то, влияющее на 
чувства и восприятие ребенка. Какими же могут быть семейные праздники и 
ритуалы? Можно придумать специальные формы прощания — вроде забавных 
пожеланий или советов друг другу на весь день. Большой простор для создания 
семейных традиций таят в себе кухня и кулинарные таланты кого-нибудь из 
членов семьи. Прекрасно, если по выходным все собираются на семейный обед 
или ужин. Будет еще интереснее, если дадите малышу возможность освоить 
свое "коронное блюдо", которое и займет почетное место на столе. Или 

предложите ему каждое воскресенье вместе учиться чему-нибудь новенькому. 

Кухонные эксперименты хороши для крохи тем, что результат всегда 
нагляден, ощутим, и... очень вкусно пахнет! Можете организовать и праздники 
"национальной" кухни — одной или самых разных! Так малыш сможет и узнать 

много нового об окружающем мире, и освоить экзотические премудрости 
поведения за столом, — например, как держать палочки или... пить U3 блюдца. 
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Пусть кроха с детства чувствует свою значимость для близких, учится 
принимать гостей и... конечно, привыкает K традиции непременно отмечать дни 
рождения! А для взрослых этот праздник — повод пофантазировать на тему 
особенных ритуалов. Во многих семьях принято отмечать рост ребенка на 
специальной линейке Можно каждый год обводить ручку и ножку малыша или 
создать галерею фотографий. Словом, делать нечто, что поможет ему, потом 
вспомнить свое детство. Вместе с ребенком можно заняться составлением 
тенеалогического древа или начать собирать какую-нибудь коллекцию, простор 
для фантазии безграничен! Главное — почувствовать, что это действительно 
"ваше" и приносит радость всем членам семьи. Отличный вариант - ежегодная 

поездка всей семьей к морю или за город на пикник. Во время таких поездок 
семья еще больше сближается, улаживая внутренние конфликты. 

Воскресные совместные просмотры фильмов не B кинотеатре, а именно 
дома. Помните, как раньше, когда не было компьютеров и планшетов вся семья 
собиралась у телевизора и смотрела фильм, обсуждая героев, делясь 
впечатлениями от увиденного. Это очень объединяет. Независимо от того, 
стараетесь ли вы сохранить старые домашние традиции, которые дороги вам 
или вашему мужу, или — пытаетесь придумать и привить семье нечто новое, 
помните, что детство формирует ребенка на всю жизнь. И главное B детстве — 
чтобы оно у ребенка было. Старайтесь знать меру: чрезмерно строгие правила, 
по которым живет семья, не оставляющие детям никакой «свободы маневра», 
перенапрягают детскую психику. Отсутствие же устойчивого домашнего 
уклада и предсказуемых домашних ритуалов, успокаивающих малыша своей 
непременной обязательностью, - передают ребенку ощущение незащищенности 
дома и шаткости вселенной. 

Пусть будет уютно и светло в Вашем доме! 
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